
MOTORRAD Tourenplaner 2008/2009

von bei D 26209 Hatten/Sandkrug nach bei D 31855 Aerzen/Rittergut Schwöbber 
Fahrzeug: Motorrad Tour; Optimierung: kurzer Weg 
Dauer: 9:39 h; Strecke: 348,5 km; Kosten: EUR 87,14 
Kraftstoffverbrauch: 16,1 l; ø 4,6 l/100 km; Kraftstoffkosten: EUR 20,92

  

Brem enBrem enBrem enBrem enBrem enBrem enBrem enBrem enBrem en

HannoverHannoverHannoverHannoverHannoverHannoverHannoverHannoverHannover

Bie lefe ldBie lefe ldBie lefe ldBie lefe ldBie lefe ldBie lefe ldBie lefe ldBie lefe ldBie le fe ld

OldenburgOldenburgOldenburgOldenburgOldenburgOldenburgOldenburgOldenburgOldenburg

OsnabrückOsnabrückOsnabrückOsnabrückOsnabrückOsnabrückOsnabrückOsnabrückOsnabrück
MindenMindenMindenMindenMindenMindenMindenMindenMinden

HerfordHerfordHerfordHerfordHerfordHerfordHerfordHerfordHerford

Güters lohGüters lohGüters lohGüters lohGüters lohGüters lohGüters lohGüters lohGüters loh
Detm oldDetm oldDetm oldDetm oldDetm oldDetm oldDetm oldDetm oldDetm old

HildesheHildesheHildesheHildesheHildesheHildesheHildesheHildesheHildeshe

Delm enhorstDelm enhorstDelm enhorstDelm enhorstDelm enhorstDelm enhorstDelm enhorstDelm enhorstDelm enhorst

PaderbornPaderbornPaderbornPaderbornPaderbornPaderbornPaderbornPaderbornPaderborn

Ham elnHam elnHam elnHam elnHam elnHam elnHam elnHam elnHam eln

Holzm indenHolzm indenHolzm indenHolzm indenHolzm indenHolzm indenHolzm indenHolzm indenHolzm inden

SoltauSoltauSoltauSoltauSoltauSoltauSoltauSoltauSoltau

NorthNorthNorthNorthNorthNorthNorthNorthNorth

VerdenVerdenVerdenVerdenVerdenVerdenVerdenVerdenVerden

RotenburgRotenburgRotenburgRotenburgRotenburgRotenburgRotenburgRotenburgRotenburg

GarbsenGarbsenGarbsenGarbsenGarbsenGarbsenGarbsenGarbsenGarbsen

Osterholz-Osterholz-Osterholz-Osterholz-Osterholz-Osterholz-Osterholz-Osterholz-Osterholz-
Scharm beckScharm beckScharm beckScharm beckScharm beckScharm beckScharm beckScharm beckScharm beck

HöxterHöxterHöxterHöxterHöxterHöxterHöxterHöxterHöxter

ters tedeters tedeters tedeerstedeerstedeerstedeters tedeters tedeterstede

WarendorfWarendorfWarendorfWarendorfWarendorfWarendorfWarendorfWarendorfWarendorf

StadthagenStadthagenStadthagenStadthagenStadthagenStadthagenStadthagenStadthagenStadthagen

NienburgNienburgNienburgNienburgNienburgNienburgNienburgNienburgNienburg

LippstadtLippstadtLippstadtLippstadtLippstadtLippstadtLippstadtLippstadtLippstadt

VechtaVechtaVechtaVechtaVechtaVechtaVechtaVechtaVechta

CloppenburgCloppenburgCloppenburgCloppenburgCloppenburgCloppenburgCloppenburgCloppenburgCloppenburg

Bad SalzuflenBad SalzuflenBad SalzuflenBad SalzuflenBad SalzuflenBad SalzuflenBad SalzuflenBad SalzuflenBad Salzuflen

LangenhagenLangenhagenLangenhagenLangenhagenLangenhagenLangenhagenLangenhagenLangenhagenLangenhagen

Bars inghausenBars inghausenBars inghausenBars inghausenBars inghausenBars inghausenBars inghausenBars inghausenBarsinghausen

IsernhagenIsernhagenIsernhagenIsernhagenIsernhagenIsernhagenIsernhagenIsernhagenIsernhagen

SpringeSpringeSpringeSpringeSpringeSpringeSpringeSpringeSpringe

LehrteLehrteLehrteLehrteLehrteLehrteLehrteLehrteLehrte
SeelzeSeelzeSeelzeSeelzeSeelzeSeelzeSeelzeSeelzeSee lze

BurgdorfBurgdorfBurgdorfBurgdorfBurgdorfBurgdorfBurgdorfBurgdorfBurgdorf

AchimAchimAchimAchimAchimAchimAchimAchimAchim

WalsrodeWalsrodeWalsrodeWalsrodeWalsrodeWalsrodeWalsrodeWalsrodeWalsrode

NeustadtNeustadtNeustadtNeustadtNeustadtNeustadtNeustadtNeustadtNeustadt
am  Rübenbergeam  Rübenbergeam  Rübenbergeam  Rübenbergeam  Rübenbergeam  Rübenbergeam  Rübenbergeam  Rübenbergeam  Rübenberge

LaatzenLaatzenLaatzenLaatzenLaatzenLaatzenLaatzenLaatzenLaatzen

Alfe ldAlfe ldAlfe ldAlfe ldAlfe ldAlfe ldAlfe ldAlfe ldAlfe ldBad Pyrm ontBad Pyrm ontBad Pyrm ontBad Pyrm ontBad Pyrm ontBad Pyrm ontBad Pyrm ontBad Pyrm ontBad Pyrm ont

SehndeSehndeSehndeSehndeSehndeSehndeSehndeSehndeSehnde
RonnenbergRonnenbergRonnenbergRonnenbergRonnenbergRonnenbergRonnenbergRonnenbergRonnenberg

GanderkeseeGanderkeseeGanderkeseeGanderkeseeGanderkeseeGanderkeseeGanderkeseeGanderkeseeGanderkesee

Wedem arkWedem arkWedem arkWedem arkWedem arkWedem arkWedem arkWedem arkWedem ark

EinbeckEinbeckEinbeckEinbeckEinbeckEinbeckEinbeckEinbeckEinbeck

WunstorfWunstorfWunstorfWunstorfWunstorfWunstorfWunstorfWunstorfWunstorf

ram scheram scheram scheram scheram scheram scheram scheram scheram sche

DiepholzDiepholzDiepholzDiepholzDiepholzDiepholzDiepholzDiepholzDiepholz

Georgsm arienhütteGeorgsm arienhütteGeorgsm arienhütteGeorgsm arienhütteGeorgsm arienhütteGeorgsm arienhütteGeorgsm arienhütteGeorgsm arienhütteGeorgsm arienhütte

WallenhorstWallenhorstWallenhorstWallenhorstWallenhorstWallenhorstWallenhorstWallenhorstWallenhorst

heheheeeehehehe

WildeshausenWildeshausenWildeshausenWildeshausenWildeshausenWildeshausenWildeshausenWildeshausenWildeshausen

Bad Zw ischenahnBad Zw ischenahnBad Zw ischenahnBad Zw ischenahnBad Zw ischenahnBad Zw ischenahnBad Zw ischenahnBad Zw ischenahnBad Zw ischenahn

LohneLohneLohneLohneLohneLohneLohneLohneLohne

VerlVerlVerlVerlVerlVerlVerlVerlVerl

BeckumBeckumBeckumBeckumBeckumBeckumBeckumBeckumBeckum

Versm oldVersm oldVersm oldVersm oldVersm oldVersm oldVersm oldVersm oldVersm old

OeldeOeldeOeldeOeldeOeldeOeldeOeldeOeldeOelde

erloherloherloherloherloherloherloherloherloh

HalleHalleHalleHalleHalleHalleHalleHalleHalle

Rie tbergRie tbergRie tbergRie tbergRie tbergRie tbergRie tbergRie tbergRietberg

Harsew inke lHarsew inke lHarsew inke lHarsew inke lHarsew inke lHarsew inke lHarsew inke lHarsew inke lHarsew inkel

SykeSykeSykeSykeSykeSykeSykeSykeSyke

PortaPortaPortaPortaPortaPortaPortaPortaPorta
WestfalicaWestfalicaWestfalicaWestfalicaWestfalicaWestfalicaWestfalicaWestfalicaWestfalica

LübbeckeLübbeckeLübbeckeLübbeckeLübbeckeLübbeckeLübbeckeLübbeckeLübbecke

Bad OeynhausenBad OeynhausenBad OeynhausenBad OeynhausenBad OeynhausenBad OeynhausenBad OeynhausenBad OeynhausenBad Oeynhausen

Espelkam pEspelkam pEspelkam pEspelkam pEspelkam pEspelkam pEspelkam pEspelkam pEspelkam p

WeyheWeyheWeyheWeyheWeyheWeyheWeyheWeyheWeyhe

Rinte lnRinte lnRinte lnRinte lnRinte lnRinte lnRinte lnRinte lnRinte ln

StuhrStuhrStuhrStuhrStuhrStuhrStuhrStuhrStuhr

SchlossSchlossSchlossSchlossSchlossSchlossSchlossSchlossSchloss
Holte -Holte -Holte -Holte -Holte -Holte -Holte -Holte -Holte-
StukenbrockStukenbrockStukenbrockStukenbrockStukenbrockStukenbrockStukenbrockStukenbrockStukenbrock

DelbrückDelbrückDelbrückDelbrückDelbrückDelbrückDelbrückDelbrückDelbrück

SalzkottenSalzkottenSalzkottenSalzkottenSalzkottenSalzkottenSalzkottenSalzkottenSalzkotten

LageLageLageLageLageLageLageLageLage

Lem goLem goLem goLem goLem goLem goLem goLem goLem go

PetershagenPetershagenPetershagenPetershagenPetershagenPetershagenPetershagenPetershagenPetershagen

HiddenhausenHiddenhausenHiddenhausenHiddenhausenHiddenhausenHiddenhausenHiddenhausenHiddenhausenHiddenhausen

A7/E4

A1/E37

A29

A1/E37

A1/E37

A33

A27/E234

A1/E22

A2/E30
A30

AchimAchimAchimAchimAchimAchimAchimAchimAchim

 40 km 40 km 40 km 40 km 40 km 40 km 40 km 40 km 40 km (c) PTV / NAVTEQ / AND (c) PTV / NAVTEQ / AND (c) PTV / NAVTEQ / AND (c) PTV / NAVTEQ / AND (c) PTV / NAVTEQ / AND (c) PTV / NAVTEQ / AND (c) PTV / NAVTEQ / AND (c) PTV / NAVTEQ / AND (c) PTV / NAVTEQ / AND 

123
4

5
67

8

9

1011

12

13 14

151617 1819202122
23

2425
2627282930

31
3233343536

37 38394041
42

43

44
45

46

47
48
4950

51525354

5556
5758

5960
61

62
63

64

Seite 1 von 2312.09.2010



WildeshausenWildeshausenWildeshausenWildeshausenWildeshausenWildeshausenWildeshausenWildeshausenWildeshausen

GandGandGandGandeGandeGandeGandGandGande

HattenHattenHattenHattenHattenHattenHattenHattenHatten

GrossenknetenGrossenknetenGrossenknetenGrossenknetenGrossenknetenGrossenknetenGrossenknetenGrossenknetenGrossenkneten

WardenburgWardenburgWardenburgWardenburgWardenburgWardenburgWardenburgWardenburgWardenburg

TangeTangeTangeTangeTangeTangeTangeTangeTange

WesterlogeWesterlogeWesterlogeWesterlogeWesterlogeWesterlogeWesterlogeWesterlogeWesterloge

AltesAltesAltesAltesAltesAltesAltesAltesAltes
PosthausPosthausPosthausPosthausPosthausPosthausPosthausPosthausPosthaus

DehlthunDehlthunDehlthunDehlthunDehlthunDehlthunDehlthunDehlthunDehlthun

DötlingenDötlingenDötlingenDötlingenDötlingenDötlingenDötlingenDötlingenDötlingen

HesternHesternHesternHesternHesternHesternHesternHesternHestern

In derIn derIn derIn derIn derIn derIn derIn derIn der
HelleHelleHelleHelleHelleHelleHelleHelleHelle

OrthOrthOrthOrthOrthOrthOrthOrthOrth

EverndorfEverndorfEverndorfEverndorfEverndorfEverndorfEverndorfEverndorfEverndorf

BookBookBookBookBookBookBookBookBook
BrünBrünBrünBrünBrünBrünBrünBrünBrün

HeidloHeidloHeidloHeidlogHeidlogHeidlogHeidloHeidloHeidlog
MeieMeieMeieMeierMeierMeierMeieMeieMeie

BrBrBrBrBrBrBrBrBr

MoorbekMoorbekMoorbekMoorbekMoorbekMoorbekMoorbekMoorbekMoorbek

ggg

SchohusenSchohusenSchohusenSchohusenSchohusenSchohusenSchohusenSchohusenSchohusen

Streekerm oorStreekerm oorStreekerm oorStreekerm oorStreekerm oorStreekerm oorStreekerm oorStreekerm oorStreekerm oor

Schm edeSchm edeSchm edeSchm edeSchm edeSchm edeSchm edeSchm edeSchm ede

HespenbuschHespenbuschHespenbuschHespenbuschHespenbuschHespenbuschHespenbuschHespenbuschHespenbusch
Plie tenbergPlie tenbergPlie tenbergPlie tenbergPlie tenbergPlie tenbergPlie tenbergPlie tenbergPlie tenberg

BrakeBrakeBrakeBrakeBrakeBrakeBrakeBrakeBrake

BirkenbuschBirkenbuschBirkenbuschBirkenbuschBirkenbuschBirkenbuschBirkenbuschBirkenbuschBirkenbusch

HeideschHeideschHeideschHeideschHeideschHeideschHeideschHeideschHeidesch

KrimKrimKrimKrimKrimKrimKrimKrimKrim

WelsburgWelsburgWelsburgWelsburgWelsburgWelsburgWelsburgWelsburgWelsburg

HaidhäuserHaidhäuserHaidhäuserHaidhäuserHaidhäuserHaidhäuserHaidhäuserHaidhäuserHaidhäuser

GradGradGradGradGradGradGradGradGrad

StüheStüheStüheStüheStüheStüheStüheStüheStühe

Pfennigstedterfe ldPfennigstedterfe ldPfennigstedterfe ldPfennigstedterfe ldPfennigstedterfe ldPfennigstedterfe ldPfennigstedterfe ldPfennigstedterfe ldPfennigstedterfe ld

WeheWeheWeheWeheWeheWeheWeheWeheWehe

Helm shöheHelm shöheHelm shöheHelm shöheHelm shöheHelm shöheHelm shöheHelm shöheHelm shöhe

HockensbergHockensbergHockensbergHockensbergHockensbergHockensbergHockensbergHockensbergHockensberg

UhlhornUhlhornUhlhornUhlhornUhlhornUhlhornUhlhornUhlhornUhlhorn

LeuchLeuchLeuchLeuchtLeuchtLeuchtLeuchLeuchLeucht

DehlandDehlandDehlandDehlandDehlandDehlandDehlandDehlandDehland
HaastHaastHaastHaastHaastHaastHaastHaastHaast

RegenteRegenteRegenteRegenteRegenteRegenteRegenteRegenteRegente

KrumlandKrumlandKrumlandKrumlandKrumlandKrumlandKrumlandKrumlandKrumland

AmelhausenAmelhausenAmelhausenAmelhausenAmelhausenAmelhausenAmelhausenAmelhausenAmelhausen

MoorgutMoorgutMoorgutMoorgutMoorgutMoorgutMoorgutMoorgutMoorgut
Rote ErdeRote ErdeRote ErdeRote ErdeRote ErdeRote ErdeRote ErdeRote ErdeRote Erde

FünfhausenFünfhausenFünfhausenFünfhausenFünfhausenFünfhausenFünfhausenFünfhausenFünfhausen

GieskenmoorGieskenmoorGieskenmoorGieskenmoorGieskenmoorGieskenmoorGieskenmoorGieskenmoorGieskenmoor

LetheLetheLetheLetheLetheLetheLetheLetheLethe WiekauWiekauWiekauWiekauWiekauWiekauWiekauWiekauWiekau

HintermHintermHintermHintermHintermHintermHintermHintermHinterm
Baumw egBaumw egBaumw egBaumw egBaumw egBaumw egBaumw egBaumw egBaumw eg

ZiegelhofZiegelhofZiegelhofZiegelhofZiegelhofZiegelhofZiegelhofZiegelhofZiegelhof
BrookBrookBrookBrookBrookBrookBrookBrookBrook

SannumSannumSannumSannumSannumSannumSannumSannumSannum

HellbuschHellbuschHellbuschHellbuschHellbuschHellbuschHellbuschHellbuschHellbusch

HeinefeldeHeinefeldeHeinefeldeHeinefeldeHeinefeldeHeinefeldeHeinefeldeHeinefeldeHeinefelde

SteinlogeSteinlogeSteinlogeSteinlogeSteinlogeSteinlogeSteinlogeSteinlogeSteinloge

HosüneHosüneHosüneHosüneHosüneHosüneHosüneHosüneHosüne

BakenhusBakenhusBakenhusBakenhusBakenhusBakenhusBakenhusBakenhusBakenhus

TüdickTüdickTüdickTüdickTüdickTüdickTüdickTüdickTüdick

WunderbWunderbWunderbWunderbuWunderbuWunderbuWunderbWunderbWunderb

WohldeWohldeWohldeWohldeWohldeWohldeWohldeWohldeWohlde

Harj ehausenHarj ehausenHarj ehausenHarj ehausenHarj ehausenHarj ehausenHarj ehausenHarj ehausenHarj ehausen

Nu t t e lNu t t e lNu t t e lNu t t e lNu t t e lNu t t e lNu t t e lNu t t e lNu t t e l

K la t t e n h o fK la t t e n h o fK la t t e n h o fK la t t e n h o fK la t t e n h o fK la t t e n h o fK la t t e n h o fK la t t e n h o fK la t t e n h o f

I mme rI mme rI mme rI mme rI mme rI mme rI mme rI mme rI mme r

B re t t o rfB re t t o rfB re t t o rfB re t t o rfB re t t o rfB re t t o rfB re t t o rfB re t t o rfB re t t o rf

K irc h k imme nK irc h k imme nK irc h k imme nK irc h k imme nK irc h k imme nK irc h k imme nK irc h k imme nK irc h k imme nK irc h k imme n

V o s sb e rgV o s sb e rgV o s sb e rgV o s sb e rgV o s sb e rgV o s sb e rgV o s sb e rgV o s sb e rgV o s s b e rg

rlä n d e rw e grlä n d e rw e grlä n d e rw e grlä n d e rw e grlä n d e rw e grlä n d e rw e grlä n d e rw e grlä n d e rw e grlä n d e rw e g

R ie h e nR ie h e nR ie h e nR ie h e nR ie h e nR ie h e nR ie h e nR ie h e nR ie h e n

la u s d o rfla u s d o rfla u s d o rfla u s d o rfla u s d o rfla u s d o rfla u s d o rfla u s d o rfla u s d o rf

Ho h e g in gHo h e g in gHo h e g in gHo h e g in gHo h e g in gHo h e g in gHo h e g in gHo h e g in gHo h e g in g

S ü d s ie d lu n gS ü d s ie d lu n gS ü d s ie d lu n gS ü d s ie d lu n gS ü d s ie d lu n gS ü d s ie d lu n gS ü d s ie d lu n gS ü d s ie d lu n gS ü d s ie d lu n g
A h lh o rnA h lh o rnA h lh o rnA h lh o rnA h lh o rnA h lh o rnA h lh o rnA h lh o rnA h lh o rn

A h lh o rnA h lh o rnA h lh o rnA h lh o rnA h lh o rnA h lh o rnA h lh o rnA h lh o rnA h lh o rn

B iss e lB iss e lB iss e lB iss e lB iss e lB iss e lB iss e lB iss e lB is s e l

Ha le n h o rs tHa le n h o rs tHa le n h o rs tHa le n h o rs tHa le n h o rs tHa le n h o rs tHa le n h o rs tHa le n h o rs tHa le n h o rs t

Ch a rlo t t e n d o rfCh a rlo t t e n d o rfCh a rlo t t e n d o rfCh a rlo t t e n d o rfCh a rlo t t e n d o rfCh a rlo t t e n d o rfCh a rlo t t e n d o rfCh a rlo t t e n d o rfCh a rlo t t e n d o rf
We s tWe s tWe s tWe s tWe s tWe s tWe s tWe s tWe s t

Ho lz h a u s e nHo lz h a u s e nHo lz h a u s e nHo lz h a u s e nHo lz h a u s e nHo lz h a u s e nHo lz h a u s e nHo lz h a u s e nHo lz h a u s e n

A u mü h leA u mü h leA u mü h leA u mü h leA u mü h leA u mü h leA u mü h leA u mü h leA u mü h le S p a s c h eS p a s c h eS p a s c h eS p a s c h eS p a s c h eS p a s c h eS p a s c h eS p a s c h eS p a sc h e

He n g s t la g eHe n g s t la g eHe n g s t la g eHe n g s t la g eHe n g s t la g eHe n g s t la g eHe n g s t la g eHe n g s t la g eHe n g s t la g e

A s t ru pA s t ru pA s t ru pA s t ru pA s t ru pA s t ru pA s t ru pA s t ru pA s t ru p

We s t e rb u rgWe s t e rb u rgWe s t e rb u rgWe s t e rb u rgWe s t e rb u rgWe s t e rb u rgWe s t e rb u rgWe s t e rb u rgWe s t e rb u rg

S a n d k ru gS a n d k ru gS a n d k ru gS a n d k ru gS a n d k ru gS a n d k ru gS a n d k ru gS a n d k ru gS a n d k ru g

Hö v e nHö v e nHö v e nHö v e nHö v e nHö v e nHö v e nHö v e nHö v e n

D ö h le nD ö h le nD ö h le nD ö h le nD ö h le nD ö h le nD ö h le nD ö h le nD ö h le n

S a n d h a t t e nS a n d h a t t e nS a n d h a t t e nS a n d h a t t e nS a n d h a t t e nS a n d h a t t e nS a n d h a t t e nS a n d h a t t e nS a n d h a t t e n

He in e f e ldHe in e f e ldHe in e f e ldHe in e f e ldHe in e f e ldHe in e f e ldHe in e f e ldHe in e f e ldHe in e f e ld
Ha g e lHa g e lHa g e lHa g e lHa g e lHa g e lHa g e lHa g e lHa g e l

B213/E233

B213/E233

B213/E233

1
2

3

45 6
7

8910 11

12

Nr.  Beschreibung UhrUhrzeit km
1 

 bei D 26209 Hatten/ Sandkrug 05:06 0,0   

2  in Astrup links abbiegen auf Huntloser Straße 05:08 1,4   

3  bei D 26203 Wardenburg 05:10 2,3   

4  bei D 26203 Wardenburg/ Westerburg 05:12 3,2   

5  in Westerburg links abbiegen auf Huntloser Straße 05:12 3,4   

6  bei D 26203 Wardenburg/ Westerburg 05:13 3,7   

7  links abbiegen auf Huntloser Straße (K242) 05:13 4,0   

8  in Huntlosen einfahren in Kreisverkehr 05:20 9,3   

9  3. Möglichkeit aus Kreisverkehr ausfahren auf Bahnhofstraße (L871) 05:21 9,3   

10  bei D 26197 Grossenkneten/ Huntlosen 05:21 9,4   

11  rechts abbiegen auf Amelhauser Straße (K242) 05:22 10,0 
 

12  rechts abbiegen auf Bauerschaft Glane 05:32 18,8 
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RundebuschRundebuschRundebuschRundebuschRundebuschRundebuschRundebuschRundebuschRundebusch

HarjehausenHarjehausenHarjehausenHarjehausenHarjehausenHarjehausenHarjehausenHarjehausenHarjehausen

Krum dKrum dKrum dKrum dKrum dKrum dKrum dKrum dKrum d

MahlstedtMahlstedtMahlstedtMahlstedtMahlstedtMahlstedtMahlstedtMahlstedtMahls tedt

HeitzhausenHeitzhausenHeitzhausenHeitzhausenHeitzhausenHeitzhausenHeitzhausenHeitzhausenHeitzhausen

HHHHaHaHaHHH

BuschBuschBuschBuschBuschBuschBuschBuschBusch

ReckumReckumReckumReckumReckumReckumReckumReckumReckum

VossbergVossbergVossbergVossbergVossbergVossbergVossbergVossbergVossberg

HölingenHölingenHölingenHölingenHölingenHölingenHölingenHölingenHölingen

BeckstedtBeckstedtBeckstedtBeckstedtBeckstedtBeckstedtBeckstedtBeckstedtBeckstedt
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DüngstrupDüngstrupDüngstrupDüngstrupDüngstrupDüngstrupDüngstrupDüngstrupDüngstrup
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Nr.  Beschreibung UhrUhrzeit km
13 

 links abbiegen auf Heinefelde 05:35 20,4 
 

14  bei D 27793 Wildeshausen 05:35 20,8 
 

15  links abbiegen auf Bauerschaft Heinefelde 05:36 21,0 
 

16  geradeaus weiter auf Bauerschaft Aumühle 05:40 23,8 
 

17  bei D 27793 Wildeshausen 05:41 24,1 
 

18  rechts abbiegen auf B213/ E233 Ahlhorner Straße 05:41 24,3 
 

19  links abbiegen 05:42 25,0 
 

20  links halten 05:42 25,1 
 

21  bei D 27793 Wildeshausen/ Holzhausen 05:44 26,4 
 

22  geradeaus weiter auf Bauerschaft Lüerte 05:48 28,6 
 

23  in Kleinenkneten links halten auf Bauerschaft Kleinenkneten 05:53 32,1 
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Nr.  Beschreibung UhrUhrzeit km
24 

 geradeaus weiter auf Bauerschaft Kleinenkneten 05:53 32,4 
 

25  rechts abbiegen auf Bauerschaft Bühren 05:57 35,7 
 

26  links abbiegen auf Bauerschaft Bühren 05:58 36,2 
 

27  bei D 27793 Wildeshausen/ Bühren 05:59 36,6 
 

28  in Hölingen rechts abbiegen auf Dorfstraße 06:00 37,6 
 

29  in Beckstedt halb links abbiegen auf Holtorfer Straße 06:03 39,7 
 

30  in Holtorf links abbiegen auf Twistringer Straße (K249/ K4) 06:07 42,2 
 

31  halb rechts abbiegen auf Drentweder Straße 06:07 42,4 
 

32  bei D 27243 Colnrade 06:08 42,8 
 

33  in Holzkrug geradeaus weiter auf Bahnhofstraße 06:19 51,0 
 

34  links halten auf Sudholz 06:21 52,7 
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FörlingerbruchFörlingerbruchFörlingerbruchFörlingerbruchFörlingerbruchFörlingerbruchFörlingerbruchFörlingerbruchFörlingerbruch

UhlenbergUhlenbergUhlenbergUhlenbergUhlenbergUhlenbergUhlenbergUhlenbergUhlenberg

eldhauseldhauseldhauseldhauseldhauseldhauseldhauseldhauseldhaus

DrebberDrebberDrebberDrebberDrebberDrebberDrebberDrebberDrebber

FinkenstedtFinkenstedtFinkenstedtFinkenstedtFinkenstedtFinkenstedtFinkenstedtFinkenstedtFinkenstedt
BockelerBockelerBockelerBockelerBockelerBockelerBockelerBockelerBocke ler
Schw eizSchw eizSchw eizSchw eizSchw eizSchw eizSchw eizSchw eizSchw eiz

OberauerortOberauerortOberauerortOberauerortOberauerortOberauerortOberauerortOberauerortOberauerort

Katte lingerortKatte lingerortKatte lingerortKatte lingerortKatte lingerortKatte lingerortKatte lingerortKatte lingerortKatte lingerort

KirchdorfKirchdorfKirchdorfKirchdorfKirchdorfKirchdorfKirchdorfKirchdorfKirchdorf

MarkonahMarkonahMarkonahMarkonahMarkonahMarkonahMarkonahMarkonahMarkonah

Dam m ershausenDam m ershausenDam m ershausenDam m ershausenDam m ershausenDam m ershausenDam m ershausenDam m ershausenDam m ershausen

FalldorfFalldorfFalldorfFalldorfFalldorfFalldorfFalldorfFalldorfFalldorf

OeverlingenOeverlingenOeverlingenOeverlingenOeverlingenOeverlingenOeverlingenOeverlingenOeverlingen

Rethw ischRethw ischRethw ischRethw ischRethw ischRethw ischRethw ischRethw ischRethw isch

B239
B214

B61

B61

34

353637

38
39

4041

42

43

44 45

Nr.  Beschreibung UhrUhrzeit km
35 

 in Scharrel links abbiegen auf Scharrel 06:27 57,9 
 

36  bei D 49406 Eydelstedt/ Scharrel 06:27 58,0 
 

37  bei D 49406 Eydelstedt/ Scharrel 06:28 58,2 
 

38  in Strange geradeaus weiter auf Strange 06:36 65,4 
 

   Pause (20 min.)  

39  bei D 27259 Wehrbleck/ Strange 06:57 65,9 
 

40  in Wehrbleck geradeaus weiter auf Dorfstraße 07:00 67,5 
 

41  halb links abbiegen auf Dorfstraße 07:00 67,7 
 

42  in Varrel rechts abbiegen auf Ströher Straße (L347) 07:04 70,6 
 

43  links abbiegen auf Mühlenstraße 07:05 71,6 
 

44  bei D 27245 Kirchdorf 07:12 76,1 
 

45  in Kirchdorf halb rechts abbiegen auf B61 Barenburger Straße 07:17 79,4 
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StolzenauStolzenauStolzenauStolzenauStolzenauStolzenauStolzenauStolzenauStolzenau

RaddestorfRaddestorfRaddestorfRaddestorfRaddestorfRaddestorfRaddestorfRaddestorfRaddestorf

SteyerbergSteyerbergSteyerbergSteyerbergSteyerbergSteyerbergSteyerbergSteyerbergSteyerberg

Warm senWarm senWarm senWarm senWarm senWarm senWarm senWarm senWarm sen

LiebenauLiebenauLiebenauLiebenauLiebenauLiebenauLiebenauLiebenauLiebenau

UchteUchteUchteUchteUchteUchteUchteUchteUchte

Grim m elhausenGrim m elhausenGrim m elhausenGrim m elhausenGrim m elhausenGrim m elhausenGrim m elhausenGrim m elhausenGrim m elhausen

Kreuzkam pKreuzkam pKreuzkam pKreuzkam pKreuzkam pKreuzkam pKreuzkam pKreuzkam pKreuzkam p

Stam m eStam m eStam m eStam m eStam m eStam m eStam m eStam m eStam m e

berauerortberauerortberauerortberauerortberauerortberauerortberauerortberauerortberauerort

DunkDunkDunkDunkDunkDunkDunkDunkDunk

RoterRoterRoterRoterRoterRoterRoterRoterRoter
HoopHoopHoopHoopHoopHoopHoopHoopHoop

Steinfe ldSte infe ldSte infe ldSte infe ldSte infe ldSte infe ldSte infe ldSte infe ldSte infe ld

KirchdorfKirchdorfKirchdorfKirchdorfKirchdorfKirchdorfKirchdorfKirchdorfKirchdorf
ReeserReeserReeserReeserReeserReeserReeserReeserReeser
LagerLagerLagerLagerLagerLagerLagerLagerLager

HorstHorstHorstHorstHorstHorstHorstHorstHorst

ehardtehardtehardthardthardthardtehardtehardtehardt NordhofNordhofNordhofNordhofNordhofNordhofNordhofNordhofNordhof
PralleshofPralleshofPralleshofPralleshofPralleshofPralleshofPralleshofPralleshofPralleshof

WöstingeWöstingeWöstingeWöstingeWöstingeWöstingeWöstingeWöstingeWöstinge

ZiegenbrinkZiegenbrinkZiegenbrinkZiegenbrinkZiegenbrinkZiegenbrinkZiegenbrinkZiegenbrinkZiegenbrink

LandesbergenLandesbergenLandesbergenLandesbergenLandesbergenLandesbergenLandesbergenLandesbergenLandesbergen

TätenhorstTätenhorstTätenhorstTätenhorstTätenhorstTätenhorstTätenhorstTätenhorstTätenhorst

KranzhofKranzhofKranzhofKranzhofKranzhofKranzhofKranzhofKranzhofKranzhof

Bahrenborste lBahrenborste lBahrenborste lBahrenborste lBahrenborste lBahrenborste lBahrenborste lBahrenborste lBahrenborste l

Am  Fe ldeAm  Fe ldeAm  Fe ldeAm  Fe ldeAm  Fe ldeAm  Fe ldeAm  Fe ldeAm  Fe ldeAm  Felde

LeuchteLeuchteLeuchteLeuchteLeuchteLeuchteLeuchteLeuchteLeuchte

BarenburgBarenburgBarenburgBarenburgBarenburgBarenburgBarenburgBarenburgBarenburg

Ste inlohSte inlohSte inlohSte inlohSte inlohSte inlohSte inlohSte inlohSte inloh

BöhrdeBöhrdeBöhrdeBöhrdeBöhrdeBöhrdeBöhrdeBöhrdeBöhrde

BrökerBrökerBrökerBrökerBrökerBrökerBrökerBrökerBröker

BinnenBinnenBinnenBinnenBinnenBinnenBinnenBinnenBinnen

EstorfEstorfEstorfEstorfEstorfEstorfEstorfEstorfEstorf

IhltIhltIhltIhltIhltIhltIhltIhltIhlt

RauherRauherRauherRauherRauherRauherRauherRauherRauher
BuschBuschBuschBuschBuschBuschBuschBuschBusch

Fuchsberg,Fuchsberg,Fuchsberg,Fuchsberg,Fuchsberg,Fuchsberg,Fuchsberg,Fuchsberg,Fuchsberg,
Gem  DarlatenGem  DarlatenGem  DarlatenGem  DarlatenGem  DarlatenGem  DarlatenGem  DarlatenGem  DarlatenGem  Darlaten

arzenhausenarzenhausenarzenhausenrzenhausenrzenhausenrzenhausenarzenhausenarzenhausenrzenhausen

KaltenhöfenKaltenhöfenKaltenhöfenKaltenhöfenKaltenhöfenKaltenhöfenKaltenhöfenKaltenhöfenKaltenhöfen
LogeLogeLogeLogeLogeLogeLogeLogeLoge

EssernerEssernerEssernerEssernerEssernerEssernerEssernerEssernerEsserner

NordhausenNordhausenNordhausenNordhausenNordhausenNordhausenNordhausenNordhausenNordhausen

EichlohEichlohEichlohEichlohEichlohEichlohEichlohEichlohEichloh

LeeseLeeseLeeseLeeseLeeseLeeseLeeseLeeseLeese

Rothenkam pRothenkam pRothenkam pRothenkam pRothenkam pRothenkam pRothenkam pRothenkam pRothenkam pVarre lVarre lVarre lVarre lVarre lVarre lVarre lVarre lVarre l

ckriedeckriedeckriedeckriedeckriedeckriedeckriedeckriedeckriede
SüdholzSüdholzSüdholzSüdholzSüdholzSüdholzSüdholzSüdholzSüdholz

RöhdenRöhdenRöhdenRöhdenRöhdenRöhdenRöhdenRöhdenRöhden

BorgBorgBorgBorgBorgBorgBorgBorgBorg

OrtbruchOrtbruchOrtbruchOrtbruchOrtbruchOrtbruchOrtbruchOrtbruchOrtbruch

BüschenBüschenBüschenBüschenBüschenBüschenBüschenBüschenBüschen

SüllhofSüllhofSüllhofSüllhofSüllhofSüllhofSüllhofSüllhofSüllhof

Ilv eserIlv eserIlv eserIlv eserIlv eserIlv eserIlv eserIlv eserIlv eser
HolzHolzHolzHolzHolzHolzHolzHolzHolz

HeersekämpenHeersekämpenHeersekämpenHeersekämpenHeersekämpenHeersekämpenHeersekämpenHeersekämpenHeersekämpen
In derIn derIn derIn derIn derIn derIn derIn derIn der
HeideHeideHeideHeideHeideHeideHeideHeideHeide

HaakenmoorHaakenmoorHaakenmoorHaakenmoorHaakenmoorHaakenmoorHaakenmoorHaakenmoorHaakenmoor

HüttenHüttenHüttenHüttenHüttenHüttenHüttenHüttenHütten

HustedtHustedtHustedtHustedtHustedtHustedtHustedtHustedtHustedt

M a in s c h h o rnM a in s c h h o rnM a in s c h h o rnM a in s c h h o rnM a in s c h h o rnM a in s c h h o rnM a in s c h h o rnM a in s c h h o rnM a in s ch h o rn

He s t e rb e rgHe s t e rb e rgHe s t e rb e rgHe s t e rb e rgHe s t e rb e rgHe s t e rb e rgHe s t e rb e rgHe s t e rb e rgHe s t e rb e rg

D e b l in g h a u s e nD e b l in g h a u s e nD e b l in g h a u s e nD e b l in g h a u s e nD e b l in g h a u s e nD e b l in g h a u s e nD e b l in g h a u s e nD e b l in g h a u s e nD e b lin g h a u s e n

He s t e rb e rgHe s t e rb e rgHe s t e rb e rgHe s t e rb e rgHe s t e rb e rgHe s t e rb e rgHe s t e rb e rgHe s t e rb e rgHe s t e rb e rg

I m D ic k e lI m D ic k e lI m D ic k e lI m D ic k e lI m D ic k e lI m D ic k e lI m D ic k e lI m D ic k e lI m  D ic k e l

F re s t o rfF re s t o rfF re s t o rfF re s t o rfF re s t o rfF re s t o rfF re s t o rfF re s t o rfF re s t o rf

We ll ieWe ll ieWe ll ieWe ll ieWe ll ieWe ll ieWe ll ieWe ll ieWe ll ie

Ho lz h a u s e nHo lz h a u s e nHo lz h a u s e nHo lz h a u s e nHo lz h a u s e nHo lz h a u s e nHo lz h a u s e nHo lz h a u s e nHo lz h a u s e n

Ho rma n nHo rma n nHo rma n nHo rma n nHo rma n nHo rma n nHo rma n nHo rma n nHo rma n n

N ie nN ie nN ie nN ie n bN ie n bN ie n bN ie nN ie nN ie n
B rB rB rB rB rB rB rB rB r

B ü h re nB ü h re nB ü h re nB ü h re nB ü h re nB ü h re nB ü h re nB ü h re nB ü h re n

B ö t h e lB ö t h e lB ö t h e lB ö t h e lB ö t h e lB ö t h e lB ö t h e lB ö t h e lB ö t h e l

G ö t h e nG ö t h e nG ö t h e nG ö t h e nG ö t h e nG ö t h e nG ö t h e nG ö t h e nG ö t h e n

M u n t e rb u rgM u n t e rb u rgM u n t e rb u rgM u n t e rb u rgM u n t e rb u rgM u n t e rb u rgM u n t e rb u rgM u n t e rb u rgM u n t e rb u rg

M o o rh ä u s e rM o o rh ä u s e rM o o rh ä u s e rM o o rh ä u s e rM o o rh ä u s e rM o o rh ä u s e rM o o rh ä u s e rM o o rh ä u s e rM o o rh ä u s e r

K ö p e rK ö p e rK ö p e rK ö p e rK ö p e rK ö p e rK ö p e rK ö p e rK ö p e r

Hö f e nHö f e nHö f e nHö f e nHö f e nHö f e nHö f e nHö f e nHö f e n

Nu t t e lnNu t t e lnNu t t e lnNu t t e lnNu t t e lnNu t t e lnNu t t e lnNu t t e lnNu t t e ln

S t e in b rin kS t e in b rin kS t e in b rin kS t e in b rin kS t e in b rin kS t e in b rin kS t e in b rin kS t e in b rin kS t e in b rin k

Re n z e lRe n z e lRe n z e lRe n z e lRe n z e lRe n z e lRe n z e lRe n z e lRe n z e l

O s t e rlo hO s t e rlo hO s t e rlo hO s t e rlo hO s t e rlo hO s t e rlo hO s t e rlo hO s t e rlo hO s t e rlo h

M o o rh a u s e nM o o rh a u s e nM o o rh a u s e nM o o rh a u s e nM o o rh a u s e nM o o rh a u s e nM o o rh a u s e nM o o rh a u s e nM o o rh a u s e n

S t e l leS t e l leS t e l leS t e l leS t e l leS t e l leS t e l leS t e l leS t e l le

S c h la t t h ü t t eS c h la t t h ü t t eS c h la t t h ü t t eS c h la t t h ü t t eS c h la t t h ü t t eS c h la t t h ü t t eS c h la t t h ü t t eS c h la t t h ü t t eS c h la t t h ü t t e

D ie t h eD ie t h eD ie t h eD ie t h eD ie t h eD ie t h eD ie t h eD ie t h eD ie t h eHu d d e s t o rfHu d d e s t o rfHu d d e s t o rfHu d d e s t o rfHu d d e s t o rfHu d d e s t o rfHu d d e s t o rfHu d d e s t o rfHu d d e s t o rf

V o ig t e i-V o ig t e i-V o ig t e i-V o ig t e i-V o ig t e i-V o ig t e i-V o ig t e i-V o ig t e i-V o ig t e i-
He id eHe id eHe id eHe id eHe id eHe id eHe id eHe id eHe id e

Wilh e lms h ö h eWilh e lms h ö h eWilh e lms h ö h eWilh e lms h ö h eWilh e lms h ö h eWilh e lms h ö h eWilh e lms h ö h eWilh e lms h ö h eWilh e lms h ö h e

S e e k ä mp eS e e k ä mp eS e e k ä mp eS e e k ä mp eS e e k ä mp eS e e k ä mp eS e e k ä mp eS e e k ä mp eS e e k ä mp e

O h le n s e h le nO h le n s e h le nO h le n s e h le nO h le n s e h le nO h le n s e h le nO h le n s e h le nO h le n s e h le nO h le n s e h le nO h le n s e h le n

D a mmk ru gD a mmk ru gD a mmk ru gD a mmk ru gD a mmk ru gD a mmk ru gD a mmk ru gD a mmk ru gD a mmk ru g

M ö rs e nM ö rs e nM ö rs e nM ö rs e nM ö rs e nM ö rs e nM ö rs e nM ö rs e nM ö rs e n

B482

B215

4546

47484950 51

52
53 5455

56

Nr.  Beschreibung UhrUhrzeit km
46 

 bei D 27245 Kirchdorf 07:18 79,7 
 

47  in Uchte links abbiegen auf B441 Bremer Straße 07:27 90,7 
 

48  bei D 31600 Uchte 07:27 90,7 
 

49  links abbiegen auf B441 07:27 90,8 
 

50  bei D 31600 Uchte 07:27 91,0 
 

51  bei D 31600 Uchte 07:28 91,7 
 

52  links abbiegen auf B441 07:30 93,3 
 

53  bei D 31592 Stolzenau/ Horst 07:32 96,0 
 

54  in Nendorf rechts abbiegen auf Mindener Straße (K15) 07:35 97,7 
 

55  links abbiegen 07:35 97,9 
 

56  bei D 31592 Stolzenau 07:37 99,3 
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RaddestorfRaddestorfRaddestorfRaddestorfRaddestorfRaddestorfRaddestorfRaddestorfRaddestorf

Rehburg-Rehburg-Rehburg-Rehburg-Rehburg-Rehburg-Rehburg-Rehburg-Rehburg-
LoccumLoccumLoccumLoccumLoccumLoccumLoccumLoccumLoccum

StolzenauStolzenauStolzenauStolzenauStolzenauStolzenauStolzenauStolzenauStolzenau

PralleshofPralleshofPralleshofPralleshofPralleshofPralleshofPralleshofPralleshofPralleshof

Kreuzkam pKreuzkam pKreuzkam pKreuzkam pKreuzkam pKreuzkam pKreuzkam pKreuzkam pKreuzkam p

SalsebultSalsebultSalsebultSalsebultSalsebultSalsebultSalsebultSalsebultSalsebultKreuzhorst,Kreuzhorst,Kreuzhorst,Kreuzhorst,Kreuzhorst,Kreuzhorst,Kreuzhorst,Kreuzhorst,Kreuzhorst,
Gem  LoccumGem  LoccumGem  LoccumGem  LoccumGem  LoccumGem  LoccumGem  LoccumGem  LoccumGem  Loccum

Berghol,Berghol,Berghol,Berghol,Berghol,Berghol,Berghol,Berghol,Berghol,
Gem  Rehburg-Gem  Rehburg-Gem  Rehburg-Gem  Rehburg-Gem  Rehburg-Gem  Rehburg-Gem  Rehburg-Gem  Rehburg-Gem  Rehburg-
LoccumLoccumLoccumLoccumLoccumLoccumLoccumLoccumLoccum

ZiegenbrinkZiegenbrinkZiegenbrinkZiegenbrinkZiegenbrinkZiegenbrinkZiegenbrinkZiegenbrinkZiegenbrink

WöstingeWöstingeWöstingeWöstingeWöstingeWöstingeWöstingeWöstingeWöstinge

HorstHorstHorstHorstHorstHorstHorstHorstHorst

NordhofNordhofNordhofNordhofNordhofNordhofNordhofNordhofNordhof

Kam pKam pKam pKam pKam pKam pKam pKam pKam p

SachsenhageSachsenhageSachsenhageSachsenhageSachsenhageSachsenhageSachsenhageSachsenhageSachsenhage

LeeseLeeseLeeseLeeseLeeseLeeseLeeseLeeseLeese

LichtenbergLichtenbergLichtenbergichtenbergichtenbergichtenbergLichtenbergLichtenbergLichtenberg

QuinheideQuinheideQuinheideQuinheideQuinheideQuinheideQuinheideQuinheideQuinhe ide
Dre ieckDre ieckDre ieckDre ieckDre ieckDre ieckDre ieckDre ieckDreieck

SpeckenstrasseSpeckenstrasseSpeckenstrasseSpeckenstrasseSpeckenstrasseSpeckenstrasseSpeckenstrasseSpeckenstrasseSpeckenstrasse

DrögenhorstDrögenhorstDrögenhorstDrögenhorstDrögenhorstDrögenhorstDrögenhorstDrögenhorstDrögenhorst

DepenbrockDepenbrockDepenbrockDepenbrockDepenbrockDepenbrockDepenbrockDepenbrockDepenbrock

Auf demAuf demAuf demAuf demAuf demAuf demAuf demAuf demAuf dem
BergeBergeBergeBergeBergeBergeBergeBergeBerge

IlveserIlveserIlveserIlveserIlveserIlveserIlveserIlveserIlveser
HolzHolzHolzHolzHolzHolzHolzHolzHolz

In derIn derIn derIn derIn derIn derIn derIn derIn der
HeideHeideHeideHeideHeideHeideHeideHeideHeide

OrtbruchOrtbruchOrtbruchOrtbruchOrtbruchOrtbruchOrtbruchOrtbruchOrtbruch

NeuhofNeuhofNeuhofNeuhofNeuhofNeuhofNeuhofNeuhofNeuhof

SüdholzSüdholzSüdholzSüdholzSüdholzSüdholzSüdholzSüdholzSüdholz

RöhdenRöhdenRöhdenRöhdenRöhdenRöhdenRöhdenRöhdenRöhden

Kl h tKl h tKl h tKl h tKl h tKl h t

HolgeHolgeHolgeHolgeHolgeHolgeHolgeHolgeHolge

derderderderderderderderder
dedededededededede

SauerndorfSauerndorfSauerndorfSauerndorfSauerndorfSauerndorfSauerndorfSauerndorfSauerndorf

RehburgerRehburgerRehburgerRehburgerRehburgerRehburgerRehburgerRehburgerRehburger
MoorMoorMoorMoorMoorMoorMoorMoorMoor

Schram m holzSchram m holzSchram m holzSchram m holzSchram m holzSchram m holzSchram m holzSchram m holzSchram m holz

BorgBorgBorgBorgBorgBorgBorgBorgBorg

BüschenBüschenBüschenBüschenBüschenBüschenBüschenBüschenBüschen

sekäm pensekäm pensekäm pensekäm pensekäm pensekäm pensekäm pensekäm pensekäm pen

SüllhofSüllhofSüllhofSüllhofSüllhofSüllhofSüllhofSüllhofSüllhof

SeelhorstSeelhorstSeelhorstSee lhorstSee lhorstSee lhorstSeelhorstSeelhorstSeelhorst Spiess ingsholSpiess ingsholSpiess ingsholSpiess ingsholSpiess ingsholSpiess ingsholSpiess ingsholSpiess ingsholSpiessingshol

HüttenHüttenHüttenHüttenHüttenHüttenHüttenHüttenHütten

Kohlenw eiheKohlenw eiheKohlenw eiheKohlenw eiheKohlenw eiheKohlenw eiheKohlenw eiheKohlenw eiheKohlenw eihe

Bergk irchenBergk irchenBergk irchenBergk irchenBergk irchenBergk irchenBergk irchenBergk irchenBergkirchen

BrokelohBrokelohBrokelohBrokeloh

Düsse lburgDüsse lburgDüsse lburgDüsse lburgDüsse lburgDüsse lburgDüsse lburgDüsse lburgDüsselburg

MünchehagenMünchehagenMünchehagenMünchehagenMünchehagenMünchehagenMünchehagenMünchehagenMünchehagen

MaMaMaMaMaMaMaMaMa

WinzlarWinzlarWinzlarWinzlarWinzlarWinzlarWinzlarWinzlarWinzlar

HolzhausenHolzhausenHolzhausenHolzhausenHolzhausenHolzhausenHolzhausenHolzhausenHolzhausen

HeidhausenHeidhausenHeidhausenHeidhausenHeidhausenHeidhausenHeidhausenHeidhausenHeidhausen

Horm annshausenHorm annshausenHorm annshausenHorm annshausenHorm annshausenHorm annshausenHorm annshausenHorm annshausenHorm annshausen

LoccumLoccumLoccumLoccumLoccumLoccumLoccumLoccumLoccum

GlissenGlissenGlissenGlissenGlissenGlissenGlissenGlissenGlissen

nhorstnhorstnhorstnhorstnhorstnhorstnhorstnhorstnhorst

alleallealleallealleallealleallealle

MörsenMörsenMörsenMörsenMörsenMörsenMörsenMörsenMörsen

HarrienstedtHarrienstedtHarrienstedtHarrienstedtHarrienstedtHarrienstedtHarrienstedtHarrienstedtHarrienstedt

HorstenHorstenHorstenHorstenHorstenHorstenHorstenHorstenHorsten

Dam m krugDam m krugDam m krugDam m krugDam m krugDam m krugDam m krugDam m krugDam m krug

HöpenHöpenHöpenHöpenHöpenHöpenHöpenHöpenHöpen

serserserserserserserserser

rrrrrrrrr

ÖstlicheÖstlicheÖstlicheÖstlicheÖstlicheÖstlicheÖstlicheÖstlicheÖstliche
HeideHeideHeideHeideHeideHeideHeideHeideHeide

nnnnnn

m shöhem shöhem shöhem shöhem shöhem shöhem shöhem shöhem shöhe

WindheimWindheimWindheimWindheimWindheimWindheimWindheimWindheimWindheim

DöhrenDöhrenDöhrenDöhrenDöhrenDöhrenDöhrenDöhrenDöhren

MüsleringenMüsleringenMüsleringenMüsleringenMüsleringenMüsleringenMüsleringenMüsleringenMüsleringen

HibbenHibbenHibbenHibbenHibbenHibbenHibbenHibbenHibben
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441

B441
56

575859

60 61

62

63
64

65
66 67

Nr.  Beschreibung UhrUhrzeit km
57 

 in Müsleringen links abbiegen auf B215 Müsleringen 07:38 100,4 
 

58  bei D 31592 Stolzenau/ Müsleringen 07:38 100,6 
 

59  rechts abbiegen auf Müsleringen 07:39 100,9 
 

60  bei D 32469 Petershagen/ Schlüsselburg 07:43 103,8 
 

61  bei D 32469 Petershagen 07:45 105,0 
 

62  in Wasserstrasse geradeaus weiter auf Klusberg 07:48 106,9 
 

63  rechts halten 07:50 108,1 
 

64  bei D 31547 Rehburg-Loccum/ Loccum 07:52 109,3 
 

65  in Loccum halb rechts abbiegen auf Weserstraße 07:53 110,1 
 

66  links abbiegen auf Marktstraße 07:55 111,2 
 

67  rechts abbiegen auf B441 Münchehäger Straße 07:55 111,6 
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B44

67

6869
70
71

72

73

7475767778

Nr.  Beschreibung UhrUhrzeit km
68 

 bei D 31547 Rehburg-Loccum/ Münchehagen 07:59 114,3 
 

69  in Münchehagen links abbiegen auf B441 Hauptstraße 07:59 114,4 
 

70  rechts abbiegen auf Schaumburger Straße (L370) 08:02 116,1 
 

71  bei D 31547 Rehburg-Loccum 08:02 116,4 
 

72  bei D 31556 Wölpinghausen/ Bergkirchen 08:07 119,8 
 

73  bei D 31553 Sachsenhagen 08:10 122,0 
 

74  in Sachsenhagen links halten auf Meierei 08:12 122,7 
 

75  bei D 31553 Sachsenhagen 08:12 122,9 
 

76  bei D 31553 Sachsenhagen 08:12 123,1 
 

77  bei D 31553 Sachsenhagen 08:13 123,2 
 

78  halb links abbiegen auf Obere Straße (L370) 08:13 123,2 
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M e in e f e ldM e in e f e ldM e in e f e ldM e in e f e ldM e in e f e ldM e in e f e ldM e in e f e ldM e in e f e ldM e in e f e ld

B e rn s e nB e rn s e nB e rn s e nB e rn se nB e rn se nB e rn se nB e rn s e nB e rn s e nB e rn s e n

S ie d lu n gS ie d lu n gS ie d lu n gS ie d lu n gS ie d lu n gS ie d lu n gS ie d lu n gS ie d lu n gS ie d lu n g
Ro lf sh a g e nRo lf sh a g e nRo lf sh a g e nRo lf s h a g e nRo lf s h a g e nRo lf s h a g e nRo lf sh a g e nRo lf sh a g e nRo lf s h a g e n

P ro b s t h a g e nP ro b s t h a g e nP ro b s t h a g e nP ro b s t h a g e nP ro b s t h a g e nP ro b s t h a g e nP ro b s t h a g e nP ro b s t h a g e nP ro b s t h a g e n

B442 B44

78

79

80 81
8283

84
85

86 87

88

89

Nr.  Beschreibung UhrUhrzeit km
79 

 rechts abbiegen auf L445 08:16 125,3 
 

80  in Lüdersfeld links abbiegen auf Am Hülsebrink 08:20 128,3 
 

81  rechts abbiegen auf Vornhagen 08:22 129,2 
 

82  rechts abbiegen auf Vornhagen 08:22 129,8 
 

83  halb links abbiegen auf Vornhagen 08:22 129,9 
 

84  geradeaus weiter auf Vornhagen 08:26 132,2 
 

   Pause (20 min.)  

85  in Vornhagen geradeaus weiter auf Vornhagen 08:47 132,8 
 

86  in Blyinghausen links abbiegen auf Rodenberger Straße (L444) 08:49 134,6 
 

87  rechts abbiegen auf L454 08:52 136,9 
 

88  rechts abbiegen auf L443 08:59 141,4 
 

89  in Schoholtensen links abbiegen auf Zur Wanne 09:03 144,5 
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ObersburgObersburgObersburgObersburgObersburgObersburgObersburgObersburgObersburg

HülsedeHülsedeHülsedeHülsedeHülsedeHülsedeHülsedeHülsedeHülsede
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BulteBulteBulteBulteBulteBulteBulteBulteBulte
Am  HöldtgebornAm  HöldtgebornAm  HöldtgebornAm  HöldtgebornAm  HöldtgebornAm  HöldtgebornAm  HöldtgebornAm  HöldtgebornAm  Höldtgeborn

StauStauStauStauStauStauStauStauStau
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96979899 100

Nr.  Beschreibung UhrUhrzeit km
90 

 links halten auf Im Kloster 09:04 145,4 
 

91  in Hattendorf rechts abbiegen auf Hattendorfer Straße (L439) 09:07 148,3 
 

92  links abbiegen auf Langenfelder Straße 09:08 148,5 
 

93  bei D 31840 Hessisch Oldendorf 09:10 150,5 
 

94  links abbiegen 09:15 153,9 
 

95  bei D 31840 Hessisch Oldendorf/ Zersen 09:18 155,8 
 

96  in Zersen rechts abbiegen auf Kneippstraße 09:19 156,2 
 

97  links abbiegen auf Am Blutbach 09:19 156,3 
 

98  links halten auf Auf dem Berge 09:19 156,4 
 

99  halb links abbiegen auf Kallenbusch 09:20 156,5 
 

100  bei D 31840 Hessisch Oldendorf 09:20 156,9 
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Nr.  Beschreibung UhrUhrzeit km
101 

 in Wickbolsen halb links abbiegen auf Zum Bärengrund 09:21 157,2 
 

102  halb rechts abbiegen 09:22 157,9 
 

103  in Bensen links abbiegen auf Windfeder 09:23 159,0 
 

104  links abbiegen auf Bennostraße 09:23 159,2 
 

105  rechts abbiegen auf Kahlenbrink 09:24 159,2 
 

106  bei D 31840 Hessisch Oldendorf/ Bensen 09:24 159,4 
 

107  rechts abbiegen auf Pfingstanger 09:24 159,4 
 

108  links abbiegen 09:24 159,6 
 

109  in Haddessen rechts abbiegen auf Süntelstraße 09:26 160,7 
 

110  bei D 31840 Hessisch Oldendorf/ Haddessen 09:26 160,7 
 

111  halb links abbiegen auf Pötzer Straße 09:27 161,1 
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BückebergBückebergBückebergBückebergBückebergBückebergBückebergBückebergBückeberg

PappmühlePappmühlePappmühlePappmühlePappmühlePappmühlePappmühlePappmühlePappmühle
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G u t  He in s e nG u t  He in s e nG u t  He in s e nG u t  He in s e nG u t  He in s e nG u t  He in s e nG u t  He in s e nG u t  He in s e nG u t  He in s e n
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D uD uD uD uD uD uD uD uD u

S e h lS e h lS e h lS e h ldS e h ldS e h ldS e h lS e h lS e h ld

E s b e c kE s b e c kE s b e c kE s b e c kE s b e c kE s b e c kE s b e c kE s b e c kE s b e ck
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B is p e ro d eB is p e ro d eB is p e ro d eB is p e ro d eB is p e ro d eB is p e ro d eB is p e ro d eB is p e ro d eB is p e ro d e

B ru l ls e nB ru l ls e nB ru l ls e nB ru l ls e nB ru l ls e nB ru l ls e nB ru l ls e nB ru l ls e nB ru lls e n

L ü d e rs e nL ü d e rs e nL ü d e rs e nL ü d e rs e nL ü d e rs e nL ü d e rs e nL ü d e rs e nL ü d e rs e nL ü d e rs e n

s in g h a u s e ns in g h a u s e ns in g h a u s e ns in g h a u s e ns in g h a u s e ns in g h a u s e ns in g h a u s e ns in g h a u s e ns in g h a u s e n

Fu h le nFu h le nFu h le nFu h le nFu h le nFu h le nFu h le nFu h le nFu h le n

a u b e na u b e na u b e na u b e na u b e na u b e na u b e na u b e na u b e n

Wa a ls e nWa a ls e nWa a ls e nWa a ls e nWa a ls e nWa a ls e nWa a ls e nWa a ls e nWa a ls e n

E s c h e rE s c h e rE s c h e rE s c h e rE s c h e rE s c h e rE s c h e rE s c h e rE s c h e r

We id e h o h lWe id e h o h lWe id e h o h lWe id e h o h lWe id e h o h lWe id e h o h lWe id e h o h lWe id e h o h lWe id e h o h l

nnnnnn

We ll ie h a u se nWe ll ie h a u se nWe ll ie h a u se nWe ll ie h a u se nWe ll ie h a u se nWe ll ie h a u se nWe ll ie h a u se nWe ll ie h a u se nWe ll ie h a u s e n

B a k e d eB a k e d eB a k e d eB a k e d eB a k e d eB a k e d eB a k e d eB a k e d eB a k e d e

B e n s e nB e n s e nB e n s e nB e n s e nB e n s e nB e n s e nB e n s e nB e n s e nB e n s e n

Tü n d e rnTü n d e rnTü n d e rnTü n d e rnTü n d e rnTü n d e rnTü n d e rnTü n d e rnTü n d e rn

Te x a sTe x a sTe x a sTe x a sTe x a sTe x a sTe x a sTe x a sTe x a s

V o re mb e rgV o re mb e rgV o re mb e rgV o re mb e rgV o re mb e rgV o re mb e rgV o re mb e rgV o re mb e rgV o re mb e rg

L a n g e n f e ldL a n g e n f e ldL a n g e n f e ldL a n g e n f e ldL a n g e n f e ldL a n g e n f e ldL a n g e n f e ldL a n g e n f e ldL a n g e n f e ld

Ra d e nRa d e nRa d e nRa d e nRa d e nRa d e nRa d e nRa d e nRa d e n

B217
111
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113

114115
116
117

118
119120

121
122

Nr.  Beschreibung UhrUhrzeit km
112 

 bei D 31840 Hessisch Oldendorf 09:28 161,8 
 

113  in Pötzen links abbiegen auf Alte Berliner Heerstraße (L423) 09:29 162,5 
 

114  in Hasperde-Bahnhof links abbiegen auf B217 Hamelner Straße 09:38 169,3 
 

115  rechts abbiegen auf Hasperder Straße (L423) 09:38 169,5 
 

116  bei D 31848 Bad Münder am Deister 09:39 170,1 
 

117  in Hasperde links abbiegen auf Hasperder Straße (L423) 09:40 170,5 
 

118  links abbiegen 09:44 173,9 
 

119  bei D 31863 Coppenbrügge/ Bäntorf 09:46 175,0 
 

120  in Bäntorf links abbiegen auf Bäntorfer Straße 09:47 175,3 
 

121  bei D 31863 Coppenbrügge/ Brünnighausen 09:48 176,5 
 

122  in Brünnighausen rechts abbiegen auf Kirchstraße 09:50 177,2 
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SpringeSpringeSpringeSpringeSpringeSpringeSpringeSpringeSpringe

Salzhem m endorfSalzhem m endorfSalzhem m endorfSalzhem m endorfSalzhem m endorfSalzhem m endorfSalzhem m endorfSalzhem m endorfSalzhem m endorf

lllllllll
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SarstedtSarstedtSarstedtSarstedtSarstedtSarstedtSarstedtSarstedtSarstedt

PattensenPattensenPattensenPattensenPattensenPattensenPattensenPattensenPattensen

Bad MünderBad MünderBad MünderBad MünderBad MünderBad MünderBad MünderBad MünderBad Münder
am  Deis teram  Deis teram  Deis teram  Deis teram  Deis teram  Deis teram  Deis teram  Deis teram  Deister

Nordstem m enNordstem m enNordstem m enNordstem m enNordstem m enNordstem m enNordstem m enNordstem m enNordstem m en

MorgenruheMorgenruheMorgenruheMorgenruheMorgenruheMorgenruheMorgenruheMorgenruheMorgenruhe

LustLustLustLustLustLustLustLustLust

CoppenbrüggeCoppenbrüggeCoppenbrüggeCoppenbrüggeCoppenbrüggeCoppenbrüggeCoppenbrüggeCoppenbrüggeCoppenbrügge

MühlenbuschMühlenbuschMühlenbuschMühlenbuschMühlenbuschMühlenbuschMühlenbuschMühlenbuschMühlenbusch

ElzeElzeElzeElzeElzeElzeElzeElzeElze

GronauGronauGronauGronauGronauGronauGronauGronauGronau

Am  FahrenbrinkAm  FahrenbrinkAm  FahrenbrinkAm  FahrenbrinkAm  FahrenbrinkAm  FahrenbrinkAm  FahrenbrinkAm  FahrenbrinkAm  Fahrenbrink

Köllnischfe ldKöllnischfe ldKöllnischfe ldKöllnischfe ldKöllnischfe ldKöllnischfe ldKöllnischfe ldKöllnischfe ldKöllnischfe ld

nküchenküchenkücheküchekücheküchenküchenkücheküche

Schw arzw aldhausSchw arzw aldhausSchw arzw aldhausSchw arzw aldhausSchw arzw aldhausSchw arzw aldhausSchw arzw aldhausSchw arzw aldhausSchw arzw aldhaus
EispfadEispfadEispfadEispfadEispfadEispfadEispfadEispfadEispfad

ReinvordessenReinvordessenReinvordessenReinvordessenReinvordessenReinvordessenReinvordessenReinvordessenReinvordessen

Heim schnedeHeim schnedeHeim schnedeHeim schnedeHeim schnedeHeim schnedeHeim schnedeHeim schnedeHeim schnede

FarrensenFarrensenFarrensenFarrensenFarrensenFarrensenFarrensenFarrensenFarrensen

WebelsgrundWebelsgrundWebelsgrundWebelsgrundWebelsgrundWebelsgrundWebelsgrundWebelsgrundWebelsgrund

SonnenbornSonnenbornSonnenbornSonnenbornSonnenbornSonnenbornSonnenbornSonnenbornSonnenborn

DiekholzDiekholzDiekholzDiekholzDiekholzDiekholzDiekholzDiekholzDiekholz

SchildbergSchildbergSchildbergSchildbergSchildbergSchildbergSchildbergSchildbergSchildberg

GiesenGiesenGiesenGiesenGiesenGiesenGiesenGiesenGiesen

MoritzbeMoritzbeMoritzbeMoritzbeMoritzbeMoritzbeMoritzbeMoritzbeMoritzbe

SteuerwSteuerwSteuerwSteuerwSteuerwSteuerwSteuerwSteuerwSteuerw

WesWesWesWesWesWesWesWesWes

rmrmrmmmmrmrmrm

heheheeeehehee

An derAn derAn derAn derAn derAn derAn derAn derAn der
ZiegenbucheZiegenbucheZiegenbucheZiegenbucheZiegenbucheZiegenbucheZiegenbucheZiegenbucheZiegenbuche

Kraim ühleKraim ühleKraim ühleKraim ühleKraim ühleKraim ühleKraim ühleKraim ühleKraim ühle

luchtluchtluchtuchtuchtuchtluchtluchtlucht

Im  HasselIm  HasselIm  HasselIm  HasselIm  HasselIm  HasselIm  HasselIm  HasselIm  Hassel

lliehausenlliehausenlliehausenliehausenliehausenliehausenlliehausenlliehausenlliehausen

EichhorstEichhorstEichhorstEichhorstEichhorstEichhorstEichhorstEichhorstEichhorst

Eim eEim eEim eEim eEim eEim eEim eEim eEim e

SibbesseSibbesseSibbesseSibbesseSibbesseSibbesseSibbesseSibbesseSibbesse

HalbeHalbeHalbeHalbeHalbeHalbeHalbeHalbeHalbe

SiegfriedSiegfriedSiegfriedSiegfriedSiegfriedSiegfriedSiegfriedSiegfriedSiegfried

KendelkeKendelkeKendelkeKendelkeKendelkeKendelkeKendelkeKendelkeKendelke

BavenserBavenserBavenserBavenserBavenserBavenserBavenserBavenserBavenser
MühleMühleMühleMühleMühleMühleMühleMühleMühle

WallbachWallbachWallbachWallbachWallbachWallbachWallbachWallbachWallbach

Bethe lnBethe lnBethe lnBethe lnBethe lnBethe lnBethe lnBethe lnBetheln

Bante lnBante lnBante lnBante lnBante lnBante lnBante lnBante lnBante ln

DespetalDespetalDespetalDespetalDespetalDespetalDespetalDespetalDespetal

HeideHeideHeideHeideHeideHeideHeideHeideHeide

GrosskampGrosskampGrosskampGrosskampGrosskampGrosskampGrosskampGrosskampGrosskamp
BerkelBerkelBerkelBerkelBerkelBerkelBerkelBerkelBerkel

BrüggenBrüggenBrüggenBrüggenBrüggenBrüggenBrüggenBrüggenBrüggen

SteinbergSteinbergSteinbergSteinbergSteinbergSteinbergSteinbergSteinbergSteinberg

CalenbergerCalenbergerCalenbergerCalenbergerCalenbergerCalenbergerCalenbergerCalenbergerCalenberger
MühleMühleMühleMühleMühleMühleMühleMühleMühle

EberholzenEberholzenEberholzenEberholzenEberholzenEberholzenEberholzenEberholzenEberholzen
Auf demAuf demAuf demAuf demAuf demAuf demAuf demAuf demAuf dem
BückebergBückebergBückebergBückebergBückebergBückebergBückebergBückebergBückeberg

SennhütteSennhütteSennhütteSennhütteSennhütteSennhütteSennhütteSennhütteSennhütte

Am AnhaltAm AnhaltAm AnhaltAm AnhaltAm AnhaltAm AnhaltAm AnhaltAm AnhaltAm Anhalt

BremshausBremshausBremshausBremshausBremshausBremshausBremshausBremshausBremshaus

HagenbrinkHagenbrinkHagenbrinkHagenbrinkHagenbrinkHagenbrinkHagenbrinkHagenbrinkHagenbrink

RiedemühleRiedemühleRiedemühleRiedemühleRiedemühleRiedemühleRiedemühleRiedemühleRiedemühle

MathildenhallMathildenhallMathildenhallMathildenhallMathildenhallMathildenhallMathildenhallMathildenhallMathildenhall

B217/B442

B1

B217
B3 B6

122123124
125126

127128
129

130

131
132133

Nr.  Beschreibung UhrUhrzeit km
123 

 rechts abbiegen 09:50 177,4 
 

124  links abbiegen auf Meierweg 09:51 177,7 
 

125  rechts abbiegen auf Nesselberg 09:52 178,7 
 

126  bei D 31863 Coppenbrügge 09:53 178,9 
 

127  in Pulvermühle halb rechts abbiegen auf Pulvermühle 09:55 180,5 
 

128  links abbiegen auf Dörper Straße (L422) 09:56 180,8 
 

129  bei D 31863 Coppenbrügge/ Eichhorst 09:58 182,1 
 

130  bei D 31832 Springe/ Mühlenbrink 10:04 187,6 
 

131  bei D 31008 Elze/ Wülfingen 10:14 194,8 
 

132  in Wülfingen rechts abbiegen auf B3 Calenberger Straße 10:15 195,5 
 

133  links abbiegen auf Leinestraße 10:15 195,7 
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HildesheimHildesheimHildesheimHildesheimHildesheimHildesheimHildesheimHildesheimHildeshe im

Alfe ldAlfe ldAlfe ldAlfe ldAlfe ldAlfe ldAlfe ldAlfe ldAlfe ld

Nordstem m enNordstem m enNordstem m enNordstem m enNordstem m enNordstem m enNordstem m enNordstem m enNordstem m en

m endorfm endorfm endorfendorfendorfendorfm endorfm endorfm endorf

BrockenblickBrockenblickBrockenblickBrockenblickBrockenblickBrockenblickBrockenblickBrockenblickBrockenblick

Bad SalzdetfurthBad SalzdetfurthBad SalzdetfurthBad SalzdetfurthBad SalzdetfurthBad SalzdetfurthBad SalzdetfurthBad SalzdetfurthBad Salzdetfurth

SonnenbornSonnenbornSonnenborn

Hof SpandauHof SpandauHof SpandauHof SpandauHof SpandauHof SpandauHof SpandauHof SpandauHof SpandauElzeElzeElzeElzeElzeElzeElzeElzeElze

rhausrhausrhausrhausrhausrhausrhausrhausrhaus

GalgenbergGalgenbergGalgenbergGalgenbergGalgenbergGalgenbergGalgenbergGalgenbergGalgenberg

SiedlungSiedlungSiedlungSiedlungSiedlungSiedlungSiedlungSiedlungSiedlung
Saute ichsfe ldSaute ichsfe ldSaute ichsfe ldSaute ichsfe ldSaute ichsfe ldSaute ichsfe ldSaute ichsfe ldSaute ichsfe ldSaute ichsfe ld

Steuerw aldSteuerw aldSteuerw aldSteuerw aldSteuerw aldSteuerw aldSteuerw aldSteuerw aldSteuerw ald

GronauGronauGronauGronauGronauGronauGronauGronauGronau

DiekholzenDiekholzenDiekholzenDiekholzenDiekholzenDiekholzenDiekholzenDiekholzenDiekholzen

SchildbergSchildbergSchildbergSchildbergSchildbergSchildbergSchildbergSchildbergSchildberg

Lam springeLam springeLam springeLam springeLam springeLam springeLam springeLam springeLam springe

DuingenDuingenDuingenDuingenDuingenDuingenDuingenDuingenDuingen

Teufe lsbergTeufe lsbergTeufe lsbergTeufe lsbergTeufe lsbergTeufe lsbergTeufe lsbergTeufe lsbergTeufe lsberg
KendelkeKendelkeKendelkeKendelkeKendelkeKendelkeKendelkeKendelkeKendelke

SonnenbergSonnenbergSonnenbergSonnenbergSonnenbergSonnenbergSonnenbergSonnenbergSonnenberg

Eim eEim eEim eEim eEim eEim eEim eEim eEim e

SibbesseSibbesseSibbesseSibbesseSibbesseSibbesseSibbesseSibbesseSibbesse

JäJäJäJäJäJäJäJäJä

HeidHeidHeidHeideHeideHeideHeidHeidHeid

Bante lnBante lnBante lnBante lnBante lnBante lnBante lnBante lnBante ln

AdenstedtAdenstedtAdenstedtAdenstedtAdenstedtAdenstedtAdenstedtAdenstedtAdenstedt

Alm stedtAlm stedtAlm stedtAlm stedtAlm stedtAlm stedtAlm stedtAlm stedtAlm stedt

Bethe lnBethe lnBethe lnBethe lnBethe lnBethe lnBethe lnBethe lnBetheln

DespetalDespetalDespetalDespetalDespetalDespetalDespetalDespetalDespetal

WalshausenWalshausenWalshausenWalshausenWalshausenWalshausenWalshausenWalshausenWalshausen

WegehausWegehausWegehausWegehausWegehausWegehausWegehausWegehausWegehaus

LangenholzenLangenholzenLangenholzenLangenholzenLangenholzenLangenholzenLangenholzenLangenholzenLangenholzen

EberholzenEberholzenEberholzenEberholzenEberholzenEberholzenEberholzenEberholzenEberholzen
BergmühleBergmühleBergmühleBergmühleBergmühleBergmühleBergmühleBergmühleBergmühle

SehlemSehlemSehlemSehlemSehlemSehlemSehlemSehlemSehlem

RosenmühleRosenmühleRosenmühleRosenmühleRosenmühleRosenmühleRosenmühleRosenmühleRosenmühle

BrüggenBrüggenBrüggenBrüggenBrüggenBrüggenBrüggenBrüggenBrüggen

WoltershausenWoltershausenWoltershausenWoltershausenWoltershausenWoltershausenWoltershausenWoltershausenWoltershausen
elmissenelmissenelmissenelmissenelmissenelmissenelmissenelmissenelmissen

Coppengrav eCoppengrav eCoppengrav eCoppengrav eCoppengrav eCoppengrav eCoppengrav eCoppengrav eCoppengrav e

HoyershausenHoyershausenHoyershausenHoyershausenHoyershausenHoyershausenHoyershausenHoyershausenHoyershausen

BrünighausenBrünighausenBrünighausenBrünighausenBrünighausenBrünighausenBrünighausenBrünighausenBrünighausen

SeebaumsSeebaumsSeebaumsSeebaumsSeebaumsSeebaumsSeebaumsSeebaumsSeebaums
MühleMühleMühleMühleMühleMühleMühleMühleMühle

ZiegelhütteZiegelhütteZiegelhütteZiegelhütteZiegelhütteZiegelhütteZiegelhütteZiegelhütteZiegelhütte

In derIn derIn derIn derIn derIn derIn derIn derIn der
BünteBünteBünteBünteBünteBünteBünteBünteBünte

shausshausshaushaushaushausshausshaushaus

SennhütteSennhütteSennhütteSennhütteSennhütteSennhütteSennhütteSennhütteSennhütte LechsLechsLechsLechsLechsLechsLechsLechsLechs
ZiegeZiegeZiegeZiegelZiegelZiegelZiegeZiegeZiege

nbrinknbrinknbrinknbrinknbrinknbrinknbrinknbrinknbrink

Am AnhaltAm AnhaltAm AnhaltAm AnhaltAm AnhaltAm AnhaltAm AnhaltAm AnhaltAm Anhalt
MathildenhallMathildenhallMathildenhallMathildenhallMathildenhallMathildenhallMathildenhallMathildenhallMathildenhall

RiedemühleRiedemühleRiedemühleRiedemühleRiedemühleRiedemühleRiedemühleRiedemühleRiedemühle

NeuhofNeuhofNeuhofNeuhofNeuhofNeuhofNeuhofNeuhofNeuhof

WernershöheWernershöheWernershöheWernershöheWernershöheWernershöheWernershöheWernershöheWernershöhe

Ho cHo cHo cHo c kHo c kHo c kHo cHo cHo c k

L is t r inL is t r inL is t r inL is t r inL is t r inL is t r inL is t r inL is t r inL is t r in
S ö h reS ö h reS ö h reS ö h reS ö h reS ö h reS ö h reS ö h reS ö h re

M a rie n ro d eM a rie n ro d eM a rie n ro d eM a rie n ro d eM a rie n ro d eM a rie n ro d eM a rie n ro d eM a rie n ro d eM a rie n ro d e

M ö lle n s e nM ö lle n s e nM ö lle n s e nM ö lle n s e nM ö lle n s e nM ö lle n s e nM ö lle n s e nM ö lle n s e nM ö lle n s e n

I rme n s e u lI rme n s e u lI rme n s e u lI rme n s e u lI rme n s e u lI rme n s e u lI rme n s e u lI rme n s e u lI rme n s e u l

We s s e lnWe s s e lnWe s s e lnWe s s e lnWe s s e lnWe s s e lnWe s s e lnWe s s e lnWe s s e ln

D in k la rD in k la rD in k la rD in k la rD in k la rD in k la rD in k la rD in k la rD in k la r

D e t f u rt hD e t f u rt hD e t f u rt hD e t f u rt hD e t f u rt hD e t f u rt hD e t f u rt hD e t f u rt hD e t f u rt h

B a v e n s t e d tB a v e n s t e d tB a v e n s t e d t

G ro s sG ro s sG ro s sG ro s sG ro s sG ro s sG ro s sG ro s sG ro s s
I ld eI ld eI ld eI ld eI ld eI ld eI ld eI ld eI ld e

B ü lt u mB ü lt u mB ü lt u mB ü lt u mB ü lt u mB ü lt u mB ü lt u mB ü lt u mB ü lt u m

SSS
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B o d e n b u rgB o d e n b u rgB o d e n b u rgB o d e n b u rgB o d e n b u rgB o d e n b u rgB o d e n b u rgB o d e n b u rgB o d e n b u rg

D e in s e nD e in s e nD e in s e nD e in s e nD e in s e nD e in s e nD e in s e nD e in s e nD e in s e n

D e ilm is s e nD e ilm is s e nD e ilm is s e nD e ilm is s e nD e ilm is s e nD e ilm is s e nD e ilm is s e nD e ilm is s e nD e i lm is s e n

Q u a n t h o fQ u a n t h o fQ u a n t h o fQ u a n t h o fQ u a n t h o fQ u a n t h o fQ u a n t h o fQ u a n t h o fQ u a n t h o f

E s b e c kE s b e c kE s b e c kE s b e c kE s b e c kE s b e c kE s b e c kE s b e c kE s b e c k

Wü lf in g h a u s e nWü lf in g h a u s e nWü lf in g h a u s e nWü lf in g h a u s e nWü lf in g h a u s e nWü lf in g h a u s e nWü lf in g h a u s e nWü lf in g h a u s e nWü lf in g h a u se n

M e h leM e h leM e h leM e h leM e h leM e h leM e h leM e h leM e h le

B o it z u mB o it z u mB o it z u mB o it z u mB o it z u mB o it z u mB o it z u mB o it z u mB o it z u m

Ho lt e n se nHo lt e n se nHo lt e n se nHo lt e n se nHo lt e n se nHo lt e n se nHo lt e n se nHo lt e n se nHo lt e n s e n

e v e d a g s e ne v e d a g s e ne v e d a g s e ne v e d a g s e ne v e d a g s e ne v e d a g s e ne v e d a g s e ne v e d a g s e ne v e d a g s e n

me n d o rfme n d o rfme n d o rfme n d o rfme n d o rfme n d o rfme n d o rfme n d o rfme n d o rf

ggggggggg

ze nze nze nze nze nze nze nze nz e n

Ha k e n ro d eHa k e n ro d eHa k e n ro d eHa k e n ro d eHa k e n ro d eHa k e n ro d eHa k e n ro d eHa k e n ro d eHa k e n ro d e
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Nr.  Beschreibung UhrUhrzeit km
134 

 geradeaus weiter auf Leinestraße 10:16 196,1 
 

   Pause (20 min.)  

135  links abbiegen auf B1 Reichsstraße 10:38 197,8 
 

136  in Burgstemmen rechts abbiegen auf Neuer Weg 10:39 198,6 
 

137  links abbiegen auf Obere Straße 10:40 199,2 
 

138  rechts abbiegen auf Bethelner Straße (L468) 10:41 199,5 
 

139  bei D 31032 Betheln 10:47 204,3 
 

140  in Gronau (Leine) einfahren in Kreisverkehr 10:49 205,8 
 

141  3. Möglichkeit aus Kreisverkehr ausfahren auf Barfelder Straße (L482) 10:49 205,8 
 

142  bei D 31079 Sibbesse 10:58 212,7 
 

143  rechts abbiegen auf L482/ L485 11:01 214,7 
 

144  bei D 31079 Westfeld/ Wernershöhe 11:10 221,0 
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145 

 in Alfeld (Leine) links abbiegen auf Walter-Gropius-Ring (K404) 11:20 227,0 
 

146  einfahren in Kreisverkehr 11:22 228,3 
 

147  3. Möglichkeit aus Kreisverkehr ausfahren auf Bahnhofstraße 11:22 228,4 
 

148  links abbiegen auf Ziegelmasch (L486) 11:23 228,5 
 

149  bei D 31061 Alfeld/ Föhrste 11:27 231,1 
 

150  bei D 31084 Freden/ Eisumer Mühle 11:31 234,2 
 

151  in Klein Freden rechts abbiegen auf Am Schillerplatz (L487) 11:35 237,2 
 

152  in Gross Freden halb rechts abbiegen auf Bachstraße 11:37 238,1 
 

153  links abbiegen auf Obere Bachstraße 11:38 238,6 
 

154  in Im Döhr rechts abbiegen auf Ammenser Straße 11:40 240,1 
 

155  bei D 31073 Delligsen/ Ammensen 11:41 241,2 
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156 

 in Ammensen links abbiegen auf Brinkstraße 11:43 242,3 
 

157  rechts abbiegen auf Brinkstraße 11:43 242,3 
 

158  links abbiegen auf Brinkstraße 11:43 242,4 
 

159  links abbiegen auf B3 Hauptstraße 11:43 242,6 
 

160  rechts abbiegen auf L590 11:45 244,3 
 

161  in Stroit links abbiegen auf Kirchenstraße (L590) 11:47 245,4 
 

162  rechts abbiegen auf Greener Tor (L590) 11:47 245,6 
 

163  halb links abbiegen auf L590 11:47 245,8 
 

164  rechts abbiegen auf L590 11:47 245,9 
 

165  in Wenzen rechts abbiegen auf B64 An der Kirche 11:52 249,6 
 

166  rechts abbiegen 11:54 251,0 
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167 

 rechts abbiegen 11:58 254,2 
 

168  links abbiegen 11:59 255,2 
 

169  bei D 31073 Hainbruch 12:03 258,3 
 

170  in Kaierde geradeaus weiter auf Hagentalstraße 12:06 260,5 
 

   Pause (20 min.)  

171  in Delligsen halb links abbiegen auf Kaierder Straße 12:30 262,9 
 

172  links abbiegen auf Hilsstraße (L589) 12:30 263,0 
 

173  scharf links abbiegen auf Roter Fuchs 12:42 270,7 
 

174  bei D 31073 Grünenplan 12:42 270,8 
 

175  links abbiegen auf L484 12:42 270,8 
 

176  bei D 37632 Eschershausen 12:43 272,4 
 

177  in Holzen links abbiegen auf Wickensener Straße 12:45 273,8 
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Nr.  Beschreibung UhrUhrzeit km
178 

 bei D 37632 Eschershausen 12:47 275,1 
 

179  links abbiegen auf B64 Wickensen 12:48 275,5 
 

180  bei D 37632 Eschershausen 12:48 275,6 
 

181  rechts abbiegen auf Linnenplan (L583) 12:50 277,8 
 

182  bei D 37627 Wangelnstedt/ Am Bocksberge 12:54 280,8 
 

183  in Stadtoldendorf rechts abbiegen auf Hagentorstraße 12:59 283,8 
 

184  halb rechts abbiegen auf Markt 13:00 284,3 
 

185  rechts abbiegen auf Burgtorstraße 13:00 284,4 
 

186  halb links abbiegen auf Eschershäuser Straße 13:01 284,7 
 

187  bei D 37627 Stadtoldendorf 13:01 284,8 
 

188  halb links abbiegen 13:03 286,2 
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Nr.  Beschreibung UhrUhrzeit km
189 

 bei D 37643 Negenborn/ Amelungsborn 13:05 288,0 
 

190  halb links weiter auf Holenberger Straße 13:10 291,3 
 

191  in Golmbach links abbiegen auf Holenberger Straße 13:11 291,9 
 

192  rechts abbiegen auf Warbsener Straße (L580) 13:11 292,0 
 

193  halb rechts weiter auf Zur Rühler Schweiz (L580) 13:11 292,2 
 

194  bei D 37640 Golmbach 13:12 292,7 
 

195  rechts abbiegen auf L580 13:17 296,7 
 

196  in Bodenwerder links abbiegen auf Brückenstraße (L580) 13:27 304,0 
 

197  in Kemnade rechts abbiegen auf B83 Umgehungsstraße 13:28 304,5 
 

198  links abbiegen auf Ernst-Reuter-Straße 13:29 305,5 
 

199  halb links abbiegen auf Ernst-Reuter-Straße 13:29 305,6 
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Nr.  Beschreibung UhrUhrzeit km
200 

 rechts abbiegen auf Brökelner Straße 13:30 305,8 
 

201  bei D 37619 Bodenwerder/ Kemnade 13:31 307,0 
 

202  links abbiegen auf Ernst-Reuter-Straße 13:33 308,2 
 

203  rechts abbiegen auf B83 Umgehungsstraße 13:34 308,5 
 

204  bei D 37619 Bodenwerder/ Kemnade 13:34 309,1 
 

205  links abbiegen auf Ernst-Reuter-Straße 13:35 309,7 
 

206  halb links abbiegen auf Ernst-Reuter-Straße 13:35 309,8 
 

207  rechts abbiegen auf Brökelner Straße 13:35 309,9 
 

208  in Brökeln links abbiegen auf Hehlener Straße 13:41 314,1 
 

209  rechts abbiegen 13:44 316,3 
 

210  bei D 37619 Hehlen/ Ernestinenthal 13:45 317,2 
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Nr.  Beschreibung UhrUhrzeit km
211 

 rechts abbiegen auf L586 13:50 320,6 
 

212  links abbiegen auf L586 13:52 322,4 
 

213  links abbiegen 13:53 323,4 
 

214  geradeaus weiter 13:55 325,0 
 

   Pause (20 min.)  

215  14:16 326,2 
 

216  rechts abbiegen auf L428 14:18 327,3 
 

217  in Lüntorf links abbiegen auf Lüntorfer Straße (L428) 14:20 329,1 
 

218  links abbiegen 14:20 329,4 
 

219  links abbiegen auf L429 14:23 331,4 
 

220  bei D 31860 Emmerthal/ Welsede 14:24 332,5 
 

221  in Welsede rechts abbiegen auf L431 14:27 334,7 
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GellersenGellersenGellersenGellersenGellersenGellersenGellersenGellersenGellersen

Dehm keDehm keDehm keDehm keDehm keDehm keDehm keDehm keDehm ke

GrossGrossGrossGrossGrossGrossGrossGrossGross
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WördeholzWördeholzWördeholzWördeholzWördeholzWördeholzWördeholzWördeholzWördeholz

HaubenHaubenHaubenHaubenHaubenHaubenHaubenHaubenHauben

B83

221

222
223

224

225
226

227

228

229
230231232

Nr.  Beschreibung UhrUhrzeit km
222 

 links abbiegen auf Gellerser Straße 14:31 337,0 
 

223  bei D 31860 Emmerthal/ Amelgatzen 14:32 338,3 
 

224  in Gellersen halb rechts weiter auf Kirschenstraße 14:34 339,5 
 

225  in Aerzen halb rechts abbiegen auf B1 Reherweg 14:40 344,2 
 

226  links abbiegen auf Bahnhofstraße 14:40 344,5 
 

227  rechts abbiegen auf Königsförder Straße 14:41 344,8 
 

228  in Königsförde links abbiegen auf Schlossstraße (L432) 14:44 347,0 
 

229  links abbiegen auf Schwöbber 14:46 348,2 
 

230  in Rittergut Schwöbber rechts abbiegen auf Schwöbber 14:46 348,5 
 

231  links abbiegen auf Rittergut Schwöbber 14:46 348,5 
 

232  bei D 31855 Aerzen/ Rittergut Schwöbber 14:46 348,5 
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SophienhofSophienhofSophienhofSophienhofSophienhofSophienhofSophienhofSophienhofSophienhof
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MulthöpenMulthöpenMulthöpenMulthöpenMulthöpenMulthöpenMulthöpenMulthöpenMulthöpen

Grupenhagen-Kuhle

Grupenhagen-Kuhle
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LünningsbergLünningsbergLünningsbergLünningsbergLünningsbergLünningsbergLünningsbergLünningsbergLünningsberg

 400 m 400 m 400 m 400 m 400 m 400 m 400 m 400 m 400 m (c) PTV / NAVTEQ / AND (c) PTV / NAVTEQ / AND (c) PTV / NAVTEQ / AND (c) PTV / NAVTEQ / AND (c) PTV / NAVTEQ / AND (c) PTV / NAVTEQ / AND (c) PTV / NAVTEQ / AND (c) PTV / NAVTEQ / AND (c) PTV / NAVTEQ / AND 

Seite 23 von 2312.09.2010


